
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が

ご
飯
作
り
の
原
動
力

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

む
ら 

い
し 

り
ょ
う 

こ

村
石
　
良
子 

さ
ん（
若
柳
新
山
）

ま
る
っ
と
栗
原
の
開
催
場
所
の

若
柳
公
民
館
に
は
、
市
の
図
書
室

が
併
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
図

書
室
を
利
用
し
た
際
、
ち
ょ
う
ど

開
催
さ
れ
て
い
た
、
ま
る
っ
と
栗

原
を
利
用
す
る
知
人
に
出
会
い
、

一
緒
に
昼
食
を
食
べ
た
の
が
、
こ

の
子
ど
も
食
堂
を
知
る
き
っ
か
け

で
し
た
。

利
用
し
て
み
る
と
、
地
域
で
は

少
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
、

こ
こ
で
は
、
た
く
さ
ん
い
る
こ
と

に
、
驚
き
ま
し
た
。
自
宅
の
あ
る

地
域
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
ま
る
っ

と
栗
原
で
も
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
た
い
と
思
い
、
次
回
か
ら
手

伝
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し

て
み
る
と
、
目
標
の
昼
食
提
供
時

刻
ま
で
に
準
備
す
る
た
め
、
調
理

は
大
忙
し
で
す
。
い
つ
も
は
、
７

人
か
ら
８
人
で
調
理
を
し
て
い
ま

す
が
、
今
日
は
人
手
不
足
で
、
い

つ
も
の
半
分
の
人
数
で
50
食
の
昼

食
を
準
備
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、

連
携
プ
レ
ー
で
協
力
し
な
が
ら
、

何
と
か
間
に
合
わ
せ
る
こ
と
が
で

き
、
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
す

る
私
や
他
の
人
た
ち
も
、
子
ど
も

た
ち
が
笑
顔
で
お
い
し
そ
う
に
食

べ
て
く
れ
る
こ
と
が
、
何
よ
り
も

励
み
で
す
。
そ
し
て
、
知
ら
な
い

人
た
ち
と
の
出
会
い
も
、
ま
た
楽

し
い
で
す
。

「
楽
し
い
」が
詰
ま
っ
た

プ
レ
ー
パ
ー
ク

プ
レ
ー
パ
ー
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 
い 

と
う 

 

あ
か
ね

伊
藤
　
　
茜 

さ
ん（
金
成
地
区
出
身
）

ま
る
っ
と
栗
原
で
は
、
仲
間
た

ち
と
一
緒
に
、
子
ど
も
た
ち
が
思

い
っ
き
り
遊
べ
る
プ
レ
ー
パ
ー
ク

を
担
当
し
て
い
ま
す
。

参
加
者
か
ら
は「
子
ど
も
た
ち

が
、の
び
の
び
遊
べ
て
い
い
所
」と

声
を
か
け
て
も
ら
う
こ
と
も
増
え

て
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
の
び
の

び
遊
べ
る
場
所
を
届
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
、
と
て
も
う

れ
し
い
で
す
。

プ
レ
ー
パ
ー
ク
は
、ま
だ
、あ
ま

り
知
ら
れ
て
い
な
い
た
め
、ま
る
っ

と
栗
原
で
、
こ
の
プ
レ
ー
パ
ー
ク

の
こ
と
が
広
ま
り
、
知
ら
れ
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
う
れ
し
い
で
す
。

ま
た
、
他
の
ま
ち
で
開
催
さ
れ

る
プ
レ
ー
パ
ー
ク
の
イ
ベ
ン
ト
に

も
積
極
的
に
視
察
に
行
き
、
良
い

取
り
組
み
を
見
つ
け
る
と
、
相
談

し
な
が
ら
、こ
ち
ら
の
プ
レ
ー
パ
ー

ク
に
取
り
入
れ
、
い
つ
も
工
夫
を

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
利
用
す
る
人
た

ち
が
、
思
い
っ
き
り
楽
し
く
遊
べ

る
よ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け

て
い
き
た
い
で
す
。

※

プ
レ
ー
パ
ー
ク
は
、
冒
険
遊
び
場
と
も

呼
ば
れ
、
既
存
の
公
園
の
よ
う
に
遊
具

を
使
っ
た
遊
び
で
は
な
く
、
子
ど
も
た

ち
が
自
然
の
素
材
な
ど
を
使
い
、
禁
止

事
項
を
な
る
べ
く
少
な
く
し
、
自
由
な

発
想
で
遊
ぶ
も
の
で
す
。

私
に
と
っ
て
も
大
切
な

居
場
所

子
ど
も
の
遊
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 

さ 

と
う 

せ 

れ
ん

佐
藤
　
聖
恋 

さ
ん（
若
柳
米
ケ
浦
１
）

参
加
の
き
っ
か
け
は
、
高
校
３

年
生
の
時
。
子
ど
も
食
堂
の
Ｃ
Ｍ

が
テ
レ
ビ
で
流
れ
て
い
て
、
興
味

を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う

な
時
、
高
校
で
掲
示
さ
れ
た
、
ま

る
っ
と
栗
原
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募

集
告
知
を
見
て
、
初
め
て
地
元
に

子
ど
も
食
堂
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、

す
ぐ
に
参
加
を
決
め
ま
し
た
。

当
時
、
私
は
進
学
先
を
迷
っ
て

い
ま
し
た
。
保
育
士
や
幼
稚
園
の

先
生
に
な
り
た
い
と
い
う
漠
然
と

し
た
思
い
が
あ
る
中
で
、
ま
る
っ

と
栗
原
に
参
加
し
、
子
ど
も
の
遊

び
の
補
助
役
と
し
て
、
兄
弟
や
い

と
こ
以
外
で
初
め
て
小
さ
な
子
と

接
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

初
め
は
、
子
ど
も
た
ち
と
、
ど

の
よ
う
に
接
す
れ
ば
良
い
か
分
か

ら
ず
、
戸
惑
い
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
、子
ど
も
た
ち
に
帰
り
際「
聖
恋

ち
ゃ
ん
、ま
た
来
て
ね
」と
言
わ
れ
、

名
前
を
覚
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
、

と
て
も
う
れ
し
く
、
幼
児
教
育
に

携
わ
ろ
う
と
、
そ
こ
で
思
い
を
強

く
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
保
育
や

幼
児
教
育
を
学
ぶ
た
め
大
学
に
通

う
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
、
き
っ
か

け
の
場
所
に
な
り
ま
し
た
。

ま
る
っ
と
栗
原
の
ス
タ
ッ
フ
や

他
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、

自
分
を
温
か
く
迎
え
て
く
れ
、
と

て
も
安
心
で
き
ま
す
。
こ
こ
は
私

に
と
っ
て
大
切
な
居
場
所
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
参
加
を
続
け
て
い
き

た
い
で
す
。

子ども食堂 まるっと栗原には、参加する人たちの満腹と笑顔そして、楽しいが詰まって
います。その活動にはボランティアスタッフの力が欠かせません。

活動を支えるボランティアスタッフの皆さんに、その活動の様子を伺いました。

ふ
う
ど
バ
ン
ク
東
北
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ｎ

の
髙
橋
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
子
ど

も
食
堂
は
、地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
役
割
も
果
た
す
よ
う
に
な
っ
て

い
る
」と
。

実
際
、
市
内
の
子
ど
も
食
堂
を

見
て
も
、
食
事
の
提
供
以
外
に
も

多
く
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
食
堂
が
担
う
役
割
が
広

が
り
を
見
せ
、
そ
の
運
営
に
か
か

る
負
担
は
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
栗
原
の
子
ど
も
食
堂
は

全
国
の
子
ど
も
食
堂
同
様
に
人
手

不
足
な
ど
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
栗
原
の
子
ど
も

食
堂
が
、
必
要
と
す
る
人
た
ち
の

「
居
場
所
」で
あ
り
続
け
る
た
め
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
手
伝
う
、

ス
ポ
ン
サ
ー
に
な
る
な
ど
、
私
た

ち
一
人
一
人
の
関
わ
り
方
が
鍵
に

な
り
ま
す
。

ま
る
っ
と
栗
原
の
後
藤
理
事
長

は
言
い
ま
す
。「
こ
の
居
場
所
を
必

要
と
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
。
そ

こ
に
こ
の
活
動
を
続
け
る
意
義
が

あ
る
」と
。
そ
の
真
っ
す
ぐ
な
、

ま
な
ざ
し
は
、
栗
原
の
子
ど
も
食

堂
の
明
日
を
見
つ
め
、
今
日
も
歩

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

「
居
場
所
」を
つ
く
る
。
そ
の
歩

み
は
今
、
皆
さ
ん
か
ら
の
追
い
風

を
待
っ
て
い
ま
す
。

まるっと栗原

Instagram

揺るぎない思いが
「居場所」をつくる

かいごはん
ウェブサイト

かいごはん

LINE

皆さんからの支援が追い風に
●こどもの長屋

日時　開催日は変動（毎月１回開催）
場所　栗駒岩ケ崎六日町53

こどもの長屋　代表  藤原
kaigohan83158@gmail.com

※詳しくは、かいごはんのウェブサイトで
確認いただくか、問い合わせください。

●子ども食堂　まるっと栗原
日時　毎月第３日曜日　午前10時～午後２時
場所　若柳公民館（若柳字川北古川83）

NPO法人 まるっと栗原
理事長　後藤
☎090（3724）8697

※詳しくは、まるっと栗原Instagramで
確認いただくか、問い合わせください。

特 集 栗原の子ども食堂ー居場所をつくるー

一人一人の関わりが

子ども食堂の明日をつくる

９　　広報くりはら　令和７年１月１日 広報くりはら　令和７年１月１日　　８


